
Intervenir auprès
d’ESSMS de l’ASE

enfants-jeunes-
parents / institution /

pros

Former des
professionnel.le.s de la
Protection de l’enfance

sur les bases en
addictologie

sessions de 2 jours
consécutifs - 2x7h

Rechercher,
évaluer,

modéliser 

Un projet en 
3 axes 

ARPEJ
Action Régionale de

Prévention et d’Education à
la santé des Jeunes

Programme déployé
depuis plusieurs années
par Groupe SOS
Solidarités (ASE
Occitanie et PJJ PACA) 

Publics : enfants/jeunes
de 11/18 ans et
professionnel.le.s de la
Protection de l’enfance 

PSFP
Programme de soutien aux
familles et à la parentalité

Programme validé
scientifiquement par SPF

 
Publics : enfants de 6/11
ans et leurs parents 

ESMS : Action Educative
en Milieu Ouvert (AEMO)
- Service
d’Accompagnement
Familial et Educatif
(SAFE) 

ATELIERS CO-
CONSTRUITS

fabrique de la pratique,
café des parents,
création de procédure, …

Publics :
enfants/jeunes/parents
et professionnel.le.s 

Ateliers réalisés avec vos
équipes, selon leurs besoins

et les besoins des publics
accueillis

Sensibilisation à l’addictologie, inform
ations sur les com

portem
ent et

les produits, Réduction des Risques et des Dom
m

ages (RdRD) 
Développem

ent des C
om

pétences Psycho-Sociales (C
PS) 

Projet PARRAJ
Prévenir, Accompagner, Réduire les Risques des 

conduites Addictives chez les Jeunes et enfants suivis par l’ASE

Différentes modalités d’intervention dans les
établissements de la protection de l’enfance :



Sensibilisation à l’addictologie, inform
ations sur les com

portem
ent et

les produits, Réduction des Risques et des Dom
m

ages (RdRD) 
Développem

ent des C
om

pétences Psycho-Sociales (C
PS) 

Formations des pros de la Protection de
l’Enfance sur les bases en addictologie 

Organisation de 3 sessions de formations de 2 jours 
 
Formations organisées par les binômes et réalisées
par Arcat Formation 
 
De octobre 2024 à octobre 2025 

Des pros engagé.es sur le terrain

8 binômes intervenants sur les 8 territoires, chaque binôme
est composé  d’1 pro issu.e de la protection de l’enfance, 1 pro
issu.e de l’addicto 
Réalisation de diagnostics départementaux des besoins de la
protection de l’enfance 
Production de cartographies départementales des ressources
en addictologie 
Déploiement des actions : programmes et ateliers en direction
des publics et des pros 

RESTONS EN CONTACT !
PARRAJ - équipe du 976 

 
Faïza Soibahadine
f.soibahadine@mlezi-maore.com
Karine Vaillant
k.vaillant@mlezi-maore.com

Projet PARRAJ
Prévenir, Accompagner, Réduire les Risques des 

conduites Addictives chez les Jeunes et enfants suivis par l’ASE
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