
Retour des expertises attendues au 31/01/2022
A l’avenir, les échanges de mail avec SAOME, sur cette thématique, se feront sur l’adresse
suivante : expertise.collective@saome.fr

 ► Rendu

Réalisation d’une expertise collective sur l’usage des cannabinoïdes de synthèse à La
Réunion.

Pourquoi ?
• Donner des éléments de langages aux différents professionnels et aux décideurs,
• Permettre de partager des regards et un échange entre acteurs,
• Outils de compréhension d’un phénomène,
• Contribuer à l’amélioration des pratiques,
• Identifier et construire des outils de communication, programmes de prévention,
• Disposer d’un support scientifique pour des actions de formations/sensibilisations.

Contenu :
2000 à 2500 mots par thématique

 ► Objectifs de la demarche

Annexes

Cahier des charges
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 ► Remplir a minima la fiche expertise pour les données RGPD (si l’autrice/auteur le 
souhaite, possibilité de remplir la fiche partenaire voire bénévole)

 ► Service(s) et établissement(s) de rattachement
 ► Obtenir l’accord écrit de la direction avant la publication de l’expertise

Typologie : la police est de 12 points, interligne simple
Le sujet traite des cannabinoïdes de synthèse, ce qui est vendu pour être des cannabinoïdes
de synthèse ou sous les appelations se rapportant à des cannabinoïdes de synthèse :
« tabac chimique », « chimik », « chamane », « herbes chamaniques », « spice », etc.

L’expertise actuelle ne traite pas des autres substances (MDMA, cathinones, LSD, kétamine,
cocaïne, …) qui sont vendues comme telles.

Evoquer l’absence de cannabinoïdes de synthèse dans un produit vendu pour être de la
chimique est par contre très intéressant !

Il peut être néanmoins mentionné que ces usages sont concomittants, en accélération, que 
les frontières sont poreuses, qu’il conviendrait de faire des études dessus, etc.

Ecriture en respectant une forme de neutralité notamment vis-à-vis de son institution de 
rattachement. Le propos doit permettre d’appréhender la thématique sans associer la
thématique à l’institution dont l’autrice/auteur est membre.

Brève description de la méthodologie du travail : recherche documentaire (sites internet,
moteurs de recherche), focus groupe entre experts, etc. (4 à 5 lignes maximum).
Si des données sont disponibles, contextualisation de la thématique dans l’environnement :

- International,
- France,
- ocean Indien

Cette partie doit éclairer le lecteur sur la situation en-dehors de La Réunion sur les enjeux,
résultats de recherches, atouts et limites repérés en dehors de La Réunion.

Auteur(s), titre(s)

Contextualisation de l’expertise

Thématique de l’expertise
En voici le canevas :
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Au travers de leur expérience, éventuellement de résultats chiffrés locaux, leur(s) exercice(s) et 
leurs observations, les autrices/auteurs rédigent une évaluation de la situation locale en ce qu’elle 
a de commun avec la situation en dehors de La Réunion, et de ce qui la distingue le cas échéant.

L’expertise rapporte à la fois les éléments fonctionnels qui permettent d’appréhender le phénomène : 
ce qui fonctionne en termes de techniques, dispositifs, programmes, outils, cadres, etc.

L’expertise rapporte également ce qui, en creux, fait défaut dans la perspective d’une meilleure 
connaissance, compréhension, prise en charge, prévention, cadre d’intervention, etc.1

• Messages clés : informations descriptives ou analytiques importantes à retenir

• Perspectives : projet, dispositif, rapport, recherche à venir… (déjà en cours, déjà financé, etc.)

• Vigilance : les limites et vulnérabilités attendus ou potentiellement à venir vis-àvis des usagers, 
produits, systèmes de soins, etc.

• Recommandations : projet, dispositif, rapport, recherches… qu’il faudrait développer, financer, 
coordonner.

Conclusion

Expertise en lien avec la situation réunionnaise

1 Note de bas de page pour des éléments à expliciter

Messages clés
• ...

Vigilance
• ...

Perspectives
• ...

L'avis de(s)
expert(s)

Recommendations
• ...
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Liens d’intérêts
Déclarer tout lien d'intérêt potentiel, d'ordre financier ou autre, en relation avec leur travail.

En l'absence de lien d'intérêt, l'information suivante sera mentionnée : "Les auteurs
déclarent l'absence de tout lien d'intérêt"

Reportez-vous à la fiche de déclaration de liens d’intérêts vierge fournie en pièce jointe.

Un lien vers la banque de données partagées zotéro sera communiqué.

N’hésitez pas à intégrer vos propres ressources.

Selon Vancouver, cf infra :
1. Dupont T, Dupond D. Expertise collective sur l’usage des cannabinoïdes de synthèse
à La Réunion. Les presses addictologiques de La Réunion. 2021 ; 35 (4) : 309-15.
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