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Chers partenaires, 

Un cycle de formations en addictologie débutera en juillet 2023. Il se compose de trois formations 
distinctes qui se dérouleront sur le dernier semestre. Ces formations seront coanimées par la POPAM 
et OCF (Oppelia-Conseil & Formation). Elles sont financées par la MILDECA et la Préfecture avec le 
soutien de l’Agence régionale de santé de Mayotte. 

Le programme détaillé de ces trois formations vous sera envoyé dès que possible. Compte tenu du 
calendrier, nous privilégions dans un premier temps vos inscriptions. Vous pouvez, si vous le souhaitez, 
avoir toutefois un aperçu des contenus en vous rendant sur le site www.oppelia.fr 

Cycle de formations en addictologie Mayotte 2023 

F1. Formation Psycho traumas et Addictions (Traumaddict) du 13 au 17 novembre 2023. Cette 
formation s’adresse plus particulièrement aux personnels soignants et aux psychologues. 15 places 
sont disponibles. 

F2. Les savoirs de base en addictologie – six clés pour le pouvoir d’agir. Formation en distanciel (MOOC 
de 6 modules à suivre) pour laquelle 50 licences sont disponibles. Cette formation est ouverte à tous 
les professionnels de l’accompagnement de publics présentant des comportements et des troubles 
addictifs. 

F3. Formations Mettre en place et Animer des programmes probants de développement des 
Compétences Psycho sociales (CPS) pour un public de 10 à 25 ans. Deux programmes sont abordés : 
programme PRIMAVERA (niveau école élémentaire jusqu’au collège. Education nationale 
uniquement). Programme VERANO (niveau collège jusqu’au lycée et au-delà, formation ouverte à tous 
les partenaires). Ces formations se tiendront le dernier trimestre de l’année 2023. Elles s’adressent 
particulièrement aux personnels éducatifs et de l’enseignement, ou travaillant dans des centres 
d’accueil et d’hébergement. Quinze places sont réservées pour chacune de ces formations. Les dates 
vous seront précisées ultérieurement. 

Les formations qui vous sont proposées en présentiel se dérouleront à la POPAM. Les horaires sont de 
8h00 à 16h00, avec une pause repas de 12h00 à 13h00, et une possibilité de restauration sur place 
inclus dans la formation. 

Pour ce cycle de formations nous ne pourrons accueillir que trois personnes au maximum par 
établissement ou structure, et le nombre de places est limité à 15 participants en présentiel.  

Merci d’adresser votre candidature par email au secrétariat de la POPAM popam@oppelia.fr en 
précisant : 

- Le nom de votre établissement  

- Le nom du participant, sa fonction, et son adresse mail. 

mailto:popam@oppelia.fr
http://www.oppelia.fr/
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La clôture des candidatures pour la formation Traumaddict est fixée 31 juillet  
Pour le MOOC, formation en distanciel et les programmes probants CPS, vous pouvez déjà envoyer 
vos candidatures. 
Une relance vous sera adressée ultérieurement concernant les dates retenues pour ces deux dernières 
formations ainsi que le programme  
 
En attendant d’avoir le plaisir de vous accueillir, l’ensemble de l’équipe de la POPAM vous adresse ses 
plus cordiales salutations.   

      Éric PLEIGNET, Directeur  
Plateforme Oppelia de Prévention  
et de Soin des Addictions à Mayotte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
  


