
Colloque À ta santé ! 
Réductions Des Risques et des Dommages* : 
Accompagner autrement les consommateurs 

et les consommations 
 

Communiqué de presse – Octobre 2022 
 
Le plaisir est fréquemment au centre des préoccupations de l’humain, tant dans ses 
comportements que dans ses consommations. Les expériences de la vie nous apprennent 
généralement à gérer ce plaisir et le chemin et les moyens qui permettent d’y parvenir, 
mais certaines situations peuvent nous faire perdre le contrôle et nous plonger dans la 
spirale du manque, du craving. La prévention par l’appel à la morale ou l’interdit et le soin 
par le sevrage ont montré leurs limites. 
 
Depuis sa création il y a 26 ans, le Réseau Oté ! propose une approche pluridisciplinaire et 
intégrative, celle de la réduction des risques et des dommages, plus proche et 
respectueuse de la diversité humaine. 
 
Ce colloque sera l’occasion d’échanger ensemble autour de cette philosophie, et il se 
tiendra le 28 octobre 2022, dans l’auditorium de Stella Matutina. 
 
Cet évènement sera non seulement l’occasion d’inviter la communauté scientifique et le 
grand public à se rencontrer sur le sujet mais également de favoriser la transmission des 
dernières découvertes et travaux dans le domaine ainsi que de proposer au public des 
moments d’échanges pour construire de futures collaborations au service des habitants 
de l'Île de la Réunion.  
 
Ce colloque coordonné par le Réseau Oté ! est le fruit d’une collaboration entre l'ARS et la 
MILDECA. 
 
La journée, organisée en deux temps abordera respectivement et via le prisme RDRD*, 
les consommateurs d’alcool avec le concours de Matthieu Fieulaine, coordonateur de 
MODUS BIBENDI, Collectif des acteurs de la RDR Alcool puis celle des usagers d’écrans, 
avec la participation de Bruno Rocher médecin psychiatre addictologue au CHU de Nantes. 
Enfin une session conclusive évoquera la RDRD* comme philosophie d’intervention. 
 
Trois stands seront présents tout au long de la journée : Effet en FÊT, Saomé, et le Réseau 
Oté ! 
 

 
Informations pratiques :  

 
>Cet événement est gratuit ,  si vous souhaitez vous inscrire, vous pouvez le 
faire via l’adresse reservation@reseau-ote.fr, jusqu’au 25 octobre inclus. 
 
>Pour plus d’informations, vous pouvez contacter 
 M.Laurent Chassagne direction@reseau-ote.fr  
M.Patrice Hemery coca.bulle@wanadoo.fr  
M.Fabrice Samain, samain.fabrice@wanadoo.fr 


