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DE QUOI
PARLE T'ON:

Si les écrans et les TIC sont
désormais ancrés dans notre
quotidien pour nous faciliter la vie
bien souvent. Leurs usages excessifs
représentent des risques sérieux
(isolement, troubles du sommeil, de
l’humeur, dépendance, harcèlement, 
 e-réputation...). La Prév propose des
programmes de prévention et de
réduction des risques  au travers
deux thématiques: les réseaux
sociaux et les jeux vidéo. 

CYBER-ADDICTIONS 

La Prév informe, sensibilise et
intervient dans le domaine de la
prévention et la réduction des
risques et des dommages liés à la
consommation problématique de
produits drogues. 

SUBSTANCES
PSYCHOACTIVES                                                   

Le développement des compétences
psychosociales permet à une
personne à répondre avec efficacité
aux exigences et aux épreuves de la
vie quotidienne.  Cette démarche
pédagogique est au coeur de nos
actions de préventions. 

DÉVELOPPEMENT DES
COMPÉTENCES
PSYCHOSOCIALES

L'Association
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Programme d'intervention construit sur
mesure afin  de répondre aux besoins
d'un public porteur de handicaps ou
spécifique

SPÉCIFIQUE

La Prév se destine au soutien de la jeunesse
réunionnaise et se propose de contribuer au
développement des compétences psycho-
sociales de l’individu en favorisant son
autonomie dans le respect des valeurs
citoyennes, laïques et solidaires. Les acteurs de
La Prév sont reconnus pour leur engagement
dans la réduction des risques et leur expertise
dans le domaine addictologique.

Doc. David Mété
Président de la Prév

Programme de prévention et de réduction
des risques et des dommages liés aux
substances psychoactives.
Sensibilisation aux risques de la conduite
d'un véhicule sous effet

MILIEU RENFORCÉ & FERMÉ

CE QUE L'ON
FAIT:

Groupe d'aide et d'accompagnement
A partir de la maternelle
Ressources parentales

AIDE À LA PARENTALITÉ

ACCEUIL COLLECTIF DE
MINEURS

Activités ludiques adaptées au public,
cadre et projet pédagogique de l'ACM

FORMATION

Programme d'éducation à la santé en
cycle 3 (CM1, CM2, 6eme)
Sensibilisation de 2h en collège
Sensibilisation de 2h en lycée

MILLIEU SCOLAIRE

Addictologie et développement des
compétences psychosociales
1 à 3 journées

NOTRE PROJET


