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Quelques notions...

ADDICTOLOGIE

Addictologie, addiction, addictif, addictogène, addicte, 
etc...

ADDICTION

PRISE EN SOINS
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ADDIC TOLOGIE ?
Déf i n i t i on

Spécialité médicale à la croisée 

de toutes les disciplines s’intéressant 

à l’Homme et à ses conduites

BIO PSYCHO SOCIAL
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ADDIC TOLOGIE ?
Déf i n i t i on

Approche commune, scientifique, 

clinique, mais aussi politique, à 

propos de l’ensemble des 

conduites addictives

BIO PSYCHO SOCIAL
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PROCESSUS par lequel un COMPORT EMEN T, pouvant permettre à la 

fois une PRODUC T ION DE PLAISIR et d’écarter ou d’atténuer une 

sensation de MALAISE IN T ERNE, est employé d’une façon caractérisée par 

l’IMPOSSIBILI TÉ RÉPÉTÉE DE CON T RÔLER ce comportement et sa

POURSUI T E en dépit de la connaissance de ses CONSÉQUENCES 
NÉGAT IVES

GOODMAN A. « Addiction: definition and implication », British Journal of Addiction, 1990, 85 (11) : 1403-1408

ADDIC T ION
Définition
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ADDIC T ION
Déf i n i t i on

MALADIE NEUROLOGIQUE

MALADIE CHRONIQUE

PROBLEME MORAL, 

VICE, MANQUE DE 

VOLONTE

BIO PSYCHO SOCIAL
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ADDIC T ION
L’équation E=SIC

INDIVIDU CONTEXTE

SUBSTANCE

EFFET
Expérience d’une 

drogue

Expérience psychotrope (E) 
déterminée par des facteurs liés à la 

substance (S) , à l’individu qui 

consomme (I) et au contexte (C)
de celui-ci au moment où il consomme 
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Réduction des Risques et des Dommages
RDRD

« Harm Reduction »

Ensemble de stratégies 
visant à limiter les risques et 

les dommages sanitaires ou 
sociaux liés à une pratique 
spécifique
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RDRD

Politique 
pragmatique
et 
humaniste

Logique du 
« prendre soin »

Protection de 
leur santé par 
les usagers 
eux-même

Apport d’outils 
concrets pour 
faire évoluer les 
comportements 
à risque
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Objectifs thérapeutiques en addictologie?

Négociés avec l’usager, partant 
de sa situation

ARRÊT

CONTRÔLE

RDRD



Merci de votre attention

Adresse Tél. & Fax & Email Internet

http://saome.fr

@Moisanstabaclareunionmayotte

115c, allée de Montaignac

97427 Etang Salé

La Réunion

0262 22 10 04

0262 91 12 02

moisanstabac974@saome.fr

moisanstabac976@saome.fr
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Contacts

http://saome.fr/
mailto:moisanstabac974@saome.fr
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