rRe3padd U DSAOME

RESEAU DE PREVENTION Bl DES ADDICTIONS Santé Addictions Outre-Mer

ENTRETIEN MOTIVATIONNEL

I. LE CONTEXTE

Le Réseau SAOME souhaite organiser une session de formation « entretien motivationnel » a
destination de tous les professionnels en contact avec le public consommateur d’alcool, tabac ou
autre drogues.

Il. LA PROPOSITION DU RESPADD
Durée de la session de formation :
2 journées

Dates de la formation : lundi 27 avril et mardi 28 avril

Publics concernés :

Cette formation s’adresse a tous les professionnels engagés dans la relation d'aide, le soin, la
prévention, le conseil et I'action sociale ou éducative, sur la problématique des pratiques addictives.

Objectifs pédagogiques :

Objectif principal :

Cette formation a pour but I'abord du référentiel théorique (principes et stratégies de I'entretien
motivationnel) et l'acquisition des compétences fondamentales permettant d’expérimenter le
changement de style relationnel qu’implique I'EM.

Modalités pédagogiques :

e Chaque formation est délivrée par 2 formateurs.

e Le groupe est constitué de 24 personnes maximum, de professions diverses.

e Laformation méle apports théoriques et expérimentation des compétences de 'EM.
e De nombreux exercices sont prévus.

Cet apprentissage pratique implique des mises en situation et mobilise la capacité des stagiaires a
mettre en scéne leurs situations professionnelles.

Méthodes et outils :

e Apports de connaissances
e Supports pédagogiques
e Jeux de rbles et mises en situation

96 RUE DIDOT - 75014 PARIS - Tél. : 01 40 44 50 26 - Fax : 01 40 44 50 46 - contact@respadd.org PUBLIQUE DE PARIS
Organisme de formation n°117 537 160 75 - Siret n°414 419 275 00048

RESPADD - Réseau des Etahlissements de Santé pour la Prévention des Addictions M k‘ H ASSISTANCE e HOPITAUX



Resgpadd Ui

RESEAU DE PREVENTION M DES ADDICTIONS

96 RUE DIDOT - 75014 PARIS - Tél. : 01 40 44 50 26 - Fax : 01 40 44 50 46 - contact@respadd.org
Organisme de formation n°117 537 160 75 - Siret n°414 419 275 00048

PUBLIQUE DE PARIS

RESPADD - Réseau des Etablissements de Santé pour la Prévention des Addictions M k’ﬁl ASSISTANCE Q HOPITAUX




rRe3padd U

RESEAU DE PREVENTION Bl DES ADDICTIONS

1l. NOTRE DEMARCHE

Le RESPADD, sous la conduite de sa présidente, Anne BORGNE, addictologue, fédere et anime les
établissements de santé dans leur démarche active de prévention des addictions.

Il les conseille dans leur stratégie, les assiste dans leur démarche de prévention et de prise en charge
des patients, a travers ses actions de sensibilisation et de formation de tous les hospitaliers.

Nos formations, font I'objet d‘une convention et bénéficient, au titre de la formation continue, d’une
prise en charge par les organismes de financement de la formation continue des hospitaliers.

Nos programmes de formation sont validés par un comité scientifique et animés par des formateurs
expérimentés et praticiens spécialisés.

Pour chacune de nos formations, les objectifs sont opérationnels :

o Actualisation ou développement des compétences et des comportements professionnels
directement applicables au quotidien dans un établissement de santé

Amélioration de la prise en charge des patients dans I'établissement

Développement de la synergie entre les différents acteurs impliqués : soignants, pharmacien,
consultation d’addictologie ou de tabacologie

Maitrise et respect de la législation en vigueur

Motivation de I'ensemble du personnel hospitalier a s’approprier le projet qualité de
I’établissement

Les moyens et méthodes pédagogiques mis en ceuvre sont variés :
o Apports théoriques et pratiques

e Manipulation des outils de mesure

o Evaluation et réajustement des pratiques

e Dossier documentaire complet

Nos formateurs sont compétents et expérimentés.
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