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Contexte () st

AU niveau national

« Réseau des Missions Locales

> Permettre a tous les jeunes de 16 a 25 ans de surmonter les
obstacles a leur insertion professionnelle et sociale

« SANTE = Frein possible a I'insertion

AU niveau local

* Les 16-25 ans = 15% de la population en 2008

« 4 Missions Locales reparties en 28 antennes
— Véritable maillage territorial
— Flux important : plus de 10 000 jeunes recus en 18" accueil en 2009

« Pas de données sur I'état de sante de ce public

Etat des lieux de la santé des jeunes en ML
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Partenaires LD ikshe

Porteur de
projet

 Missions locales

Financeur
du projet

Comite de [ ARS-OI, ML, ARML, ORS

 ARS-Ol

pilotage
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Objectifs de I'etude RO #tie

Obiectif » Reéaliser un état des lieux sur la santé des jeunes de
rinjci Al 16 a 25 ans, déscolarisés, en parcours d’insertion et
P P inscrits en Mission Locale (ML) a La Réunion.

» Deécrire la santé de ce public,

« |ldentifier les besoins et les attentes en matiere de
santé des jeunes,

* Recenser les actions de santé mises en place en
direction de ce public.

Objectifs
specifigues

Permettre aux ML de mettre en place des actions
adaptées pour garantir 'accés aux soins et a la

prévention a ce public,

Objectif *

final
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Méthodologie U £t

* Population cible : jeunes de 16-25 ans
* Population source : primo-inscrits en missions locales

Populations
Champ

’ , 28 antennes des 4 ML
d’intervention }

ériode de * Fin ao(t — début octobre 2010
recueil

* Enquéte guantitative transversale par questionnaire auto-administré
* Aide au remplissage par les chargés d’accueil si nécessaire
Méthodes . Dls,trlbu'tlon de questlonnalrgs anonymes

* Thématiques du questionnaire :

de recuell o g . " _
* caracteristiques sociodemographiques et conditions de vie,
et * acces et recours aux soins,
. * généralités sur la santé et hygiene de vie,
données * santé mentale, traumatismes et violences,
recueillies « sexualité et contraception,

« addictions avec produits.
» Questionnaires déposés dans une urne et centralisés a 'ORS

Etat de santé des primo-inscrits en Missions Locales a La Réunion



Bilan du recueil quantitatif ORS &5

Ensemble des ML o .
212 questionnaires recueillis

1088 questionnaires Taux de participation : 87%
- dont 982 exploitables
Taux de participation : 80% 141 questionnaires recueillis

Taux de participation : 72%

307 questionnaires recueillis
Taux de participation : 73%

428 questionnaires recueillis
Taux de participation : 87%

* 515 femmes (52%)

« Age moyen : 20 ans

* Des jeunes peu ou pas diplomes
* Des jeunes vivant en famille

Etat de santé des om




Addictions : TABAC ORS s

99% d’expérimentateurs Age début : 15 ans

32% de fumeurs actuels ] ~ 300 jeunes

23% de fumeurs quotidiens

10% : au moins 10 cig/jour ] 83% deésirent

arréter de fumer
- ~ 240 jeunes
-2 51% maintenant
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Addictions : ALCOOL ORS i

mp-H:55%/F: 38%
* 77% uniqguement
lors des fétes

46% ont bu le mois dernier ]

16% de consommateurs
- *H:23%/F: 11%
hebdomadaires ]» 3%/ 0

3% de consommateurs
Y » eH:4% /F : 2%
guotidiens ] o ’
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Addictions : ALCOOL

53% ont deja eté ivres H
18% ont ete ivres le mois . H
précedent '

6 % : ivresses hebdomadaires ]» e H:

1 % : Ivresses quotidiennes ]» *H:

1 66% / F : 42%

:25% /F: 11%

10% / F : 3%

1% /F:0,2%

1¢¢ jvresse : = Hommes : 16 ans / femmes :
- 7% avant 15 ans

17 ans
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Addictions : CANNABIS ORS &5

LA REUNION

38% d’expérimentateurs *H:48% /F : 29%

1¢¢ consommation:
= Hommes : 16 ans / femmes : 17 ans

11% de consommateurs

actuels » *H:18% /F: 3%
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Addictions : Autres produits ORS

Produits ou Expérimentation | Consommation
pratiques actuelle

0
Autres drogues 4% 0.4%
illicites H:6%/F:3%
Meédicaments
0
détournés de leur | ];O/O o 1%
usage H:14%/F : 7%
0
Mélanges oY% 0,6%

H:8%/F:1%
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Addictions : Produits illicites

Consommateurs
de produits
1Hlicites

3% souhaitent
arréeter leur
consommation
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Autres caracteristiques ORS s

« 57% des jeunes bénéficient de la CMU.

1 jeune sur 5 avoue avoir déja renonce a des
soins meédicaux, principalement faute de temps
Ou a cause du prix.

* Un jeune sur cing déclare souffrir d’une maladie
chronique ou d’un handicap.

* Problemes de santé non soignés (vue, dents)
pour une partie des jeunes.
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Autres caracteristiques ORS &5

» Des situations de détresse psychologiques

» 1jeune sur5 déja pensé au suicide
> 1 jeune sur 3 a vecu une tentative de suicide dans leur entourage

* Et des traumatismes (violences, accidents) :

» 30% de jeunes victimes de violences (physiques, sexuelles, morales)
» 35% des jeunes passés a I'hdpital suite a un accident

* Un réseau d’aide informelle (amis, famille) sollicité par la

majorité des jeunes en souffrance
» Peu de demande d’aide auprés des professionnels (médecin, psy, éducateur)
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Conclusions - perspectives ORS =2

* Des jeunes face a des problemes d’insertion
professionnelle et des problemes de santé

* Des jeunes avec des comportements addictifs ...
e ... et présentant des facteurs de vulnerabilités
* Des jeunes ne sollicitant pas les aides formelles ...

* ... mais un desir de prise en charge exprime
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Conclusions - perspectives U st

 Nécessite de mettre en place des actions de
prévention aupres de ces jeunes primo-inscrits en ML

* Et nécessité de prendre en charge ces jeunes

« Quid des jeunes inscrits depuis plus
) longtemps, dans une démarche d’insertion
plus longue et pouvant présenter des
situations de plus grande fragilité ?
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L REGIONAL

RemerCiementS L | \__SDELASANTE’

 ARS-OI

« Mission Locale Est

« Mission Locale Nord

* Mission Locale Sud

« Mission Intercommunale Ouest

« Association Régionale des Missions Locales

« Jeunes et professionnels des ML interrogés

Rapport de I’étude téléchargeable sur le site de 'ORS :
WWW.OI'S-reunion.org



http://www.ors-reunion.org/
http://www.ors-reunion.org/
http://www.ors-reunion.org/

